
Аннотация 

Театральный кружок «Затейник» 

С древних времён различные формы театрального действа служили самым 

наглядным и эмоциональным способом передачи знаний и опыта в человеческом 

обществе. Позднее театр как вид искусства стал не только средством познания 

жизни, но и школой нравственного и эстетического воспитания подрастающих 

поколений. Преодолевая пространство и время, сочетая возможности нескольких 

видов искусства, театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный 

мир ребёнка. Занятия сценическим искусством не только вводят детей в мир 

прекрасного, но и развивают сферу чувств, будят соучастие, сострадание, 

развивают способность поставить себя на место другого, радоваться и 

тревожиться вместе с ним. 

Программа театр-студии «Затейники» ориентирует руководителя на 
создание условий для активизации у ребёнка эстетических установок как 

неотъемлемой характеристики его мировосприятия и поведения.  

Использование программы позволяет стимулировать способность детей к 

образному и свободному восприятию окружающего мира, которое, развиваясь 

параллельно с традиционным рациональным восприятием, расширяет и 

обогащает его. Осознав, что не существует истины одной для всех, участники 

студии учатся уважать чужое мнение, быть терпимым к различным точкам 

зрения, учатся преобразовывать мир, задействуя фантазию, воображение, 

общение с окружающими людьми.  

Практико-ориентированная деятельность театрального объединения 

способствует повышению интереса к театральному творчеству и его влиянию на 

воспитательный процесс среди подрастающего поколения, что ведёт к 

оздоровлению отношений между детьми. 

Программа развивает личность ребёнка, его творческие способности, 

оптимизирует процесс развития речи, голоса, чувства ритма, учит вдумчивому 

отношению к художественному слову. 

 

 Направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа театр-студии 

«Затейники»  имеет художественную направленность. 

 Актуальность 

 
Театрализованная деятельность представляет собой органический синтез художественной 

литературы, музыки, танца, актерского мастерства и сосредотачивает в себе средства 

выразительности, имеющиеся в арсенале отдельных искусств, способствует развитию 

эстетического восприятия окружающего мира, фантазии, воображения, памяти, 

познавательных процессов, знания об окружающем мире и готовности к взаимодействию 

с ними. 

Актуальность определяется необходимостью формирования у обучающихся  качеств, 

которые станут залогом их успешности в будущем: выразительности, умения излагать 

свои мысли, эмоциональной устойчивости, ответственности и трудолюбия. 

 

 Отличительные особенности 



 
Театр как вид искусства является средством познания жизни, но и школой нравственного 

и эстетического воспитания подрастающего поколения. 

 

Занятия театрализованной деятельностью вводят детей в мир прекрасного, пробуждают 

способности к состраданию и сопереживанию, активизируют мышление и 

познавательный интерес, а главное – раскрепощают его творческие возможности и 

помогают психологической адаптации ребенка в коллективе. 

В театральной деятельности каждый ребенок может проявить свои способности, чувства, 

эмоции, передать свое отношение к персонажам и сказочным событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств – музыки, танца, литературы и 

актерской игры, театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир 

ребенка.          

Замкнутому ребенку он помогает раскрыться, а расторможенному – научиться 

координировать свои действия, сострадать и любить, поможет объединить духовной 

близостью не только детей, но и детей и родителей. Разбуженные эстетические чувства, 

обогащение нравственного мира способствуют развитию в юном актере, а также зрителе 

творческих способностей, которые найдут выход в труде, в отношениях со сверстниками 

и взрослыми, в обретении активной жизненной позиции. 

 

 Адресат программы 

Возраст детей, участвующих в реализации программы 10 – 15 лет. 

Возрастные особенности учитываются в процессе обучения через индивидуальный 

подход к ребёнку.Наличие определенной физической и практической подготовки не 

требуется. Противопоказаний по здоровью для освоения программы не имеется.  

 

 Объём и срок реализации программы 

Срок реализации программы – 34 часа. 

Режим занятий – 1 раз в неделю по 45 минут.  

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Основная форма организации деятельности- коллективная. Однако занятия могут 

проводиться в малых группах и индивидуально. 

Традиционные формы занятий следующие: беседа, ролевая игра, познавательная игра, 

занятие-игра, репетиция, тренинг, концерт, спектакль, праздник. 

Нетрадиционные формы занятий: занятия, основанные на имитации общественной 

деятельности, занятие-творчество, занятия, основанные на межпредметных связях, 

занятия на основе нетрадиционно организации ученого процесса. 

 

 Цель 

Развитие творческих способностей и эмоционально-личностной сферы обучающихся, 

овладение навыками общения посредством театрального искусства. 

 

 



 

 

 

 Задачи 

Образовательные:  

 помочь обучающимся овладеть навыками общения и коллективного творчества;  

 развить индивидуальность, личную культуру, коммуникативные способности;  

 обучить саморегуляции и самоконтролю;  

 развивать чуткость к сценическому искусству;  

 знакомить детей с терминологией театрального искусства. 

Развивающие: 

 развить внимание, фантазию, память, воображение, наблюдательность,  

активизировать ассоциативное и образное мышление; 

 развить способность создавать образы с помощью жеста и мимики;  

 учить пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные 

состояния; 

Обучающие: 

 развивать  личностные качества: отзывчивость, доброта, целеустремленность, 

добросовестность, любознательность;  

 развивать познавательную и эмоционально-личностную сферу. 

 

 Условия реализации программы 

Дети принимаются в возрасте 10 – 15 лет Группы формируются на свободной основе по 

желанию детей и их родителей. Конкурсного отбора нет. Группы одновозрастные. 

Наполняемость 3-5человек. 

 


